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Vysočina Vysočina DNES
Najdete nás i na Facebooku
facebook.com/VysocinaDnes

VYSOČINA Ačkoli Velikonoce ani
letos nebudou vzhledem k pande-
mii probíhat tak, jak jsou lidé
zvyklí, lze si začátek jara zpříjemnit
zajímavými akcemi, mnohdy právě
s velikonoční tematikou.

1 Velikonoce
za sklem

Vystavování za okny se během pan-
demie stalo už jakousi muzejní klasi-
kou. Velké oblibě se těší třeba okén-
ka Regionálního muzea města Žďá-
ru nad Sázavou na Tvrzi, kde po vá-
noční a masopustní tematice přišly
na řadu právě Velikonoce. Nakuko-
vat dovnitř přes sklo lze i během
dne, nejlépe jsou však vystavené ex-
ponáty vidět po setmění, kdy jsou
nasvícené. Jako bonus se pak přidá-
vá neopakovatelná atmosféra.
„V prvním okénku je vidět pašijo-

vý průvod v podobě, v jaké se mohl
v době barokní konat i při žďár-
ském klášteře. Na Velký pátek před
užaslými diváky defilovali křižovní-
ci, kajícníci, sebemrskači nebo také
alegorické obrazy smrtelných hří-
chů a lidských poklesků vybízející
přihlížející k pokání a nápravě,“ po-
psal historik Stanislav Mikule.
Za sklem si lze prohlédnout i ukáz-

ky různých technik zdobení veliko-
nočních vajíček nebo upletené
mrskačky. Ve druhém okénku na
zájemce čeká velikonočně nastroje-
ná světnička s tradičním obědem
podávanýmna Boží hod, připomín-
ka rituálů konaných v tento den
a také takzvaná „sekačka“ na Červe-
né pondělí. Velikonoční okénko lze
obdivovat až do 25. dubna.

2 Kraslice
v oknech

Není kraslice jako kraslice. Existuje
velké množství tradičních orna-
mentů i technik, jimiž bývají veliko-
noční vajíčka zdobena. Šikovnáma-
lérečka Drahoslava Horká z Pohled-
ce u Nového Města na Moravě těch-
to technik ovládá kolem devadesá-
ti. A byť tvůrkyně vychází z tradic,
snaží se svá díla často ozvláštnit ně-
jakými vlastními náměty či nezvyk-
lými barevnými kombinacemi. Na-
příklad letošní novinky jsou laděny

do sytě žluté a šedé barvy. Kraslice
Drahoslavy Horké, jež jsou typické
pro Horácko, představuje nyní ve-
řejnosti Horácké muzeum v Novém
Městě na Moravě. Načerpat v jeho
oknech velikonoční inspiraci mo-
hou návštěvníci až do 11. dubna.

3 Motivace
k tvoření

Věnovat se doma chvilku velikonoč-
nímu tvoření, podílet se na výzdo-
bě okolí a ukázat výsledky své sna-
hy i ostatním. To je cílem akce, kte-
rou pro veřejnost pořádá Dům dětí
a mládeže v Jihlavě. Nadšení tvůrci
mohou zdobit kraslice, plést po-
mlázky, vystřihovat z papíru,mode-
lovat nebo vytvářet velikonočně la-
děné obrázky a další tematické vý-
robky, jež do konce března ode-
vzdají do schránky u hlavního vcho-
du DDM. Následně budou všechna
díla rozmístěna po jeho areálu.
Kreativní tvorbu veřejnosti už vy-

užili ke stylové výzdobě města tře-
ba i ve Žďáře nad Sázavou, kde díky
tomu hraje všemi barvami Veliko-
noc kašna na náměstí Republiky.

4 Nakouknout
pod sukně

Výstavu, jak jinak než za okny, si
pro veřejnost připravilo Muzeum
Vysočiny Pelhřimov. To každých
čtrnáct dní nabízí ukázku ze svých
etnografických sbírek. Nyní mohou
zájemci až do 30. března nahléd-
nout pod sukně, jež se kdysi nosily.
Ty byly ostatně už tématemminulé
výstavy. Tentokrát je ale připrave-
na ukázka dámského spodního
prádla, spodní košile, živůtky
i kalhoty – a nechybí ani korzet, a to
z přelomu 19. a 20. století. Dvacáté
století reprezentuje noční košilka
a župan, zřejmě ze 40. a 50. let.
Pánské prádlo je pak zastoupeno
proslulými jégrovkami.

5 Bledulová
turistika

Vlivem oteplení posledních dní už
je možné vyrazit do přírody za prv-
ními kvítky bledulí jarních, ovšem
dle vládních nařízení pouze v rám-
ci okresu. Hlavní sezona květu těch-

to poslů jara sice teprve přijde,
díky tomu si však lidé mohou ob-
hlídku bledulovišť vychutnat za-
tím bez větších nájezdů návštěvní-
ků. A kam se za křehkou krásou jar-
ních květů vydat? Vyhlášená místa
výskytu bledulí jsou například v ná-
rodní přírodní rezervaci Ransko na
Havlíčkobrodsku, v přírodní rezer-
vaci (PR) Údolí Chlébského potoka
na Bystřicku, na Telčsku pak v PR
Jechovec, na Světelsku v PR Hroz-
nětínská louka nebo Velká aMalá ol-
šina. Na Pelhřimovsku láká k ná-
vštěvě bledulovišť například přírod-
ní památka Stržená hráz, na Žďár-
sku zase Světnovské údolí.

6 Pohádkový
zajíček Kulička

Stále větší popularitu si během pan-
demie získávají nejrůznější venkov-
ní stopovací a šifrovací hry určené
hlavně pro rodiny s dětmi. Spojit
při nich lze procházku se zábav-
ným i naučným programem. Hru
Velikonoční dobrodružství zajíčka
Kuličky například připravili na
žďárském zámku. „Jde o pohádko-
vý příběh zajíčka, který se narodil
na kraji lesa pod Zelenou horu a vy-
ráží poznávat svět. Chce zjistit, co
jsou to ty Velikonoce, o nichž lidé
u zámku pořád mluví,“ nastínila za
pořadatele Martina Sedláková. Vy-
cházka se zábavnými úkoly je urče-
na pro děti zhruba od dvou do osmi
let. Stačí si jen ve výdejním okénku
zámecké kavárny do 5. dubna vy-
zvednou mapku trasy.

7 Košík
pana Vajíčka

Velikonoční hledačku, jež startuje
29. března, nachystalo i žďárské
středisko volného času Active. S pa-
nem Vajíčkem mohou zájemci až
do 5. dubna hledat poztrácené věci
z jeho košíku na dvanácti stanoviš-
tích roztroušených po městě. Kar-
tičky jsou k vyzvednutí v sídle Acti-
ve v Dolní ulici, kde je i start stezky.

8 Fanynka
a František

Po stopách maskotů Fanynky
a Františka lze vyrazit v Havlíčkově

Brodě. Tamní AZ Centrum již zve-
řejnilo na svémwebu patnáct sním-
ků míst, která musí účastníci akce
poznat a poté se vyfotit na alespoň
deseti z nich se svým oblíbeným
plyšákem. Na úspěšné soutěžící
čeká odměna.

9 Poznejte město
pomocí šifer

Outdoorovou šifrovací hru s ná-
zvem TRACKuj VelMez spustilo na
první jarní den také volnočasové
středisko Dóza ve Velkém Meziříčí.
Při soutěži určené dětem i dospě-
lým poznávají účastníci pomocí
šifer nejrůznějšímísta veměstě a je-
ho okolí. Pro zjištění místa startu je
ale nutné se zaregistrovat na webu
Dózy www.dozavm.cz. Hra trvá do
29. dubna.

10 Courání
po Třebíči

Městský orientační závod Couráme
po Třebíči nabízí účastníkům po-
znání zajímavých míst a zákoutí ve
městě. Na webu třebíčského DDM,
jenž soutěž organizuje, si lze stáh-
nout startovní kartu amapu domo-
bilního telefonu, nebo je vytisk-
nout. Na jednotlivých stanovištích
pak budou od 1. do 4. dubna čekat
kódy, které následně poslouží k ces-
tě za pamětním listem. (ned, bar)

ŽĎÁR NAD SÁZAVOU Výpadky
příjmů a zároveň zvýšené náklady.
Tak dopadla pandemie koronaviru
na žďárskou polikliniku, která po-
skytuje zdravotnické služby obyva-
telůmměsta i řady okolních spádo-
vých obcí.
Většinu svých prostor zařízení

sice pronajímá lékařům a dalším
subjektům, provozuje ale i vlastní
oddělení, například rehabilitační
či radiologické. Do ztrát se tato
městská příspěvková organizace
loni nedostala jen díky svým rezer-
vám z minulých období.
Slíbenou podporu státu v podo-

bě kompenzační vyhlášky nepova-
žuje ředitelka polikliniky Ilona Ko-
mínková za dostačující.
„A ostatní státní podpory se bo-

hužel ambulantních zařízení netý-
kaly. Museli jsme se se ztrátami vy-
rovnat sami. Ač byli naši zaměst-
nanci přímo vystaveni riziku náka-

zy, žádné odměny se nedočkali. Si-
tuace pro ně nebyla a stále není jed-
noduchá, možnému riziku jsou vy-
staveni neustále,“ uvedla Komínko-
vá s tím, že si nasazení a odvedené
práce zhruba čtyř desítek zaměst-
nanců polikliniky velmi cení.
Zatímco zpočátku pandemie do-

cházelo k uzavřením soukromých
ambulancí a redukci samotného
provozu polikliniky, nyní jsou pod-
mínky fungování nastaveny tak,
aby byla omezení pro veřejnost co
nejmenší.

Některé procedury byly
zrušeny, například inhalace
„Všechny naše provozy teď fungu-
jí, zrušeny byly pouze některé pro-
cedury na rehabilitaci, například
inhalace či služby pro samoplátce.
Ambulantní lékaři, kteří jsou na po-
liklinice v pronájmu, informují
klienty o svém provozu prostřed-
nictvím našich webových stránek.
Většinou pacienty objednávají,
aby zamezili jejich shromažďování
v čekárnách,“ přiblížila Komínko-
vá.

Poliklinika se již také nepotýká
s nedostatkem ochranných pomů-
cek. „Už jichmáme dostatek, ale sa-
mozřejmě jejich pořizování zname-
ná zvýšené náklady. Stejné je to
i s dezinfekcí prostor. Nyní využívá-
me pomoci hasičů, kteří dokážou

s použitím nového přístroje společ-
né prostory vydezinfikovat v po-
měrně krátkém čase,“ popsala ředi-
telka. Zařízení dle jejích slov pocíti-
lo i propad daňových příjmů, což
snížilo i příspěvek na provoz od zři-
zovatele. Snahou polikliniky je

tedy neustálé hledání dalších zdro-
jů příjmů, jež by vylepšily hospoda-
ření. „V roce 2020 se nám povedlo
uzavřít významné nájemní smlou-
vy na provoz naší laboratoře se spo-
lečností MeDiLa a na provoz lékár-
ny se společností Nobis Lékárny.
I díky těmto smlouvám máme ga-
rantován další příjem financí tak
nezbytných k provozu,“ podotkla
Komínková.

Enormní zájem o respirátory
Partnerskou lékárnu polikliniky na-
vštíví nyní dle jejího provozovatele
denně přes tři sta padesát zákazní-
ků, převážně z řad pacientů polikli-
niky. Jejich početmá stále stoupají-
cí tendenci.
Hojně poptávaným zbožím jsou

vzhledem k probíhající pandemii
covidu-19 ochranné pomůcky a sou-
visející sortiment. „Vnímáme větší
poptávku po dezinfekčních gelech,
rouškách a antigenních testech na
covid–19. Samostatnou kapitolu sa-
mozřejmě tvoří respirátory FFP2,
o něž je enormní zájem. S ohledem
na současnou situaci patří do kate-

gorie častěji poptávaného zboží i vi-
tamíny na podporu imunity,“ při-
blížila vedoucí lékárny Renata Vale-
hrachová s tím, že lidé ze Žďáru
i okolních obcí stále častěji využíva-
jí i možnost dovážky léků domů.
Služba slouží pacientům, kteří se
ocitli v karanténě a léky z receptu
jim nemá kdo vyzvednout. Po tele-
fonu jen nadiktují kód e-receptu
a případně i seznam volně prodej-
ných přípravků, jež chtějí doručit
s předepsanými léky.
„Zároveň se s pacientemdomluví-

me na čase doručení a úhradě zbo-
ží. Samotné předání probíhá zásad-
ně bezkontaktně,“ zdůraznila Re-
nata Valehrachová.
I vzhledem k napjaté finanční si-

tuaci neplánuje poliklinika na ten-
to rok nákup žádného nového vy-
bavení. Bude mimo jiné splácet
úvěr, který si vloni vzala na poříze-
ní skiagrafického rentgenu. Moder-
ní přístroj za 6,3 milionu korun již
slouží pacientům.
„Letos se zaměříme spíše na opra-

vy. Chtěli bychom vymalovat ales-
poň část budovy. I přes výpadek
příjmů nyní město zafinancovalo
do instalace protipožárního elek-
tronického systému pro zajištění
bezpečnosti budovy. Některé vý-
malby jsou v důsledku těchto prací
v nevyhovujícím stavu, a bude
tedy nutné postupně vymalovat
všechny společné prostory,“ doda-
la k plánům Ilona Komínková. Elek-
tronická signalizace vyšla na nece-
lého 1,2 milionu korun.
Pro letošek je v rozpočtu města

na provozní výdaje polikliniky vy-
členěno zhruba 1,8 milionu korun.
V této částce je zahrnuta rovněž
podpora lékařské pohotovostní
služby.

Jana Nedělková
redaktorka
MF DNES

Zdobení na náměstíKašna na náměstí Republiky ve Žďářemá ještě zimní „pokličku“, ale už se oděla do velikonoč-
ní výzdoby. Na ní se nejprve podílely organizaceActive – středisko volného času a Základní umělecká škola Františ-
ka Drdly. Zbytek už je na Žďárácích, kteří mohou na pomlázku zavěsit svoje kraslice. Foto: Jiří Bárta,MAFRA

Přes mřížeKurátorka Horáckéhomuzea v NovémMěstě AliceHradilová
právě instaluje velikonoční výstavu. Foto: Luboš Pavlíček, ČTK

Sídlo lékařů Žďárská poliklinika poskytuje zdravotnické služby obyvatelům
města i řady okolních spádových obcí. Foto: JanaNedělková,MAFRA

Jarní Vysočina láká na kraslice,
hry pro děti i bledulová údolí

Ač byli zaměstnanci přímo vystaveni riziku nákazy, žádné odměny se nedočkali

Poliklinika se potýká
s poklesem příjmů


